
F5 
Ur*,

У гвсрждаю, 
П я р р е

l E f f t : . '
Ч ш п 1с ^  " а  У ч е и о м

ной работе  

------ Л Х П л я с к - и и
Г ' Г ^ '  ""Учебной ,*„у„с I t
""•««ЧЧитк-т 27 I ’  > ,т  N„
совете ----- -

1 0 / J

Предметная 
область

Учебный план Лицея БАмИЖТ -  филиала ДВГУПС в , Тын™ 
------------------ '^ « ^ 0 2 4 ,_ 2 0 2 4 -2 M 5 v 4e6i,b;  годы

\/ Пйлш > л ___ I ~ ------

Русский Я ЗЫ К  и 
литература

Иностранные 
языки

Математика и 
информатика

Естественно-научные 
предметы

Общественно­
научные предметы

Учебные^редмёты рУрсь
вень

Русский язык

Иностранный язык

Математика
Информатика

У

Физика

Число учебных часов 
в неделю/ за го/т

10 класс
2

_3

3

7

Химия
Биология
История

У

68
102

102

238
34

Обществознание 
Г еография

Б
Б~

1

У

170

11 класс
68

3

1
238

34

34
170
34

34
~ 68~

1

У
' -------------------------- -------- ]___ _____J еиграфия
Физическая культура, Физическая культура
основы безопасности 7л ^-----------------
жизнедеятельности ° сновы безопасности 

----------------- I жизнедеятельности

Курсы по выбору

Индивидуальный проект 
Практикум по матема­

тике
Практикум по физике

___Интенсивный курс рус­
ского языка

Готовимся к итоговому 
сочинению

Итого аудиторной нагрузки 

Внеурочная деятельность

ЭК

68

34
~ 68"

34
68

34

ЭК
эк

эк

37

68

68
34

34

68
34
68

34

1
2

34
68

68
34

1258________1258 | 37
не более 700часов за 2 года 

обучения
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Учебный план Лицея БАмИЖТ -  филиала ДВГУПС в г. Тынде 
____________ на 2023 -2024, 2024-2025 учебные годы____________

Предметная
область

Учебные предметы Уро­
вень

Число учебных часов 
в неделю/ за год

10 класс 11 класс
Русский язык и 

литература
Русский язык Б 2 68 2 68

Литература Б 3 102 3 102
Иностранные

языки Иностранный язык Б 3 102 3 102

М атематика и 
информатика

М атематика У 7 238 7 238
Информатика Б 1 34 1 34

Естественно-научные
предметы

Физика У 5 170 5 170
Химия Б 1 34 1 34

Биология Б 1 34 1 34

Общественно­
научные предметы

История Б 2 68 2 68
Обществознание Б 2 68 2 68

Г еография Б 1 34 1 34
Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Ф изическая культура Б 2 68 2 68

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 34 1 34

И ндивидуальный проект 1 34

Курсы по выбору

Практикум по матема­
тике

ЭК 2 68 2 68

Практикум по физике ЭК 2 68 2 68
Интенсивный курс рус­

ского языка
ЭК 1 34 1 34

Готовимся к итоговому 
сочинению

ЭК 1 34

Итого аудиторной нагрузки 37 1258 37 1258

Внеурочная деятельность
не более 700часов за 2 года 

обучения



s Пояснительная записка к учебному плану 
Лицея ЬАмИЖТ -  филиала ДВГУПС в г. Тынде  

на 2023 -2024, 2024-2025 учебные годы

- ф и л и а л а  ф е д е р а л ь н о й  го су д ар ствен но го  ^ а д ж е г н о г о  образо«ател°ьмоОГО ТраИС1юРта

^ г . Х Г я я̂ ы; = ; " ый у и и ^ г
чень у ч еб н ы х  п р ед м ето в  и объем  v- г  Правовым а к т о м > У станавливаю щ им  пере-

;,аментирую1!1„м организа[шо и С Г н Г Г * ” 0™ ^
план Лицея основан  на собнюм •пп.. ■■ ,г .. ват е л ь н о ю  процесса .  Учебный
стандарта в области образования .  ' фС 0Вамии госУДаРственного и регионального  

с р ^ н с г а Н̂ „ ^ < £ С™а1И“ еГо п ^ е,,ИС " Лг ЙСТВИе " реа™ а ™ ' °  требований  Ф Г О С

2^43648-20. CanilHH ] 2.3685-2Г!_СООП,е'1С1'М,И ° ,|,еГю,и" ия ' 11' «  « '  СОСИ ФОН а к > .  П |  

ния в свете т р е б о ^ ш й  ***"' ° бразовательиого У'феждс-

сов лицеистов ;  ' - I I I )  к ю м  ск лонностей  и иптсре-

- требования  к н р о ф и л и за ц и и  образования  в старш ей  ш коле  
Нормативным срок освоения О О П  Г О П  пп ,• 

денным изучением математики и с ™ ™ г о Г ^  П|’° Ф" ЯЮ ° 6~  > " > *
В лицее  устан авли вает ся  п р о д о лж и тел ьн о ст ь  учебного  т м я  R 

процесс организован по четвертям, аттестация по по т  о шям ПеДеЛИ‘ * ЧС0НЬ,Й

нут. С ~ ^ . Г т , Й  НеЛСЛИ ■ 6 Л,1еЙ" ' — ж ц е л ь н о с т ь  уроков  40 ми-

при этом объем  м * | ( с и | ^ ^ д ^ ^ Х | ^ т и Г т е *  В ТСЧС" Ие учебной  МСЛСЛ|1'
7 Уроков.Занятия проводятся  в одну  с Г е н у  ' '  ЛНЯ с о с т а ^  ™

j^C-ОЦсание з в о н ком
1 У р о к ..8 .30 -  9 .10  , , , , ,
[ т , .  4 у р о к  -  5 - 1 1  5S
П е р ем е н а  Ь  м и н у т  п  ' ' з:>
2 у р о к - 9.25- 10.05 Перемена 25 минут

Перемена 15 минут Г|рР° К Ь '° °
З у р о к - 1 0 . 2 0 - М 00 Перемена 5 минут

Перемена 15 минут fie™ Д  ^П е р е м е н а  15 м и н у т
л 7 у р о к  14.10- -  14 50

пределах , у стан о в л ен н ы х  С ан П и Ь j их вы полнения  в

У ч е ^ п П  Г ™ Т ^ е Г Т  ^ -  —  - - П р е д м е т о в
зования со в р ем ен н ы х  м ето д о в  и прием ов  об НагРузки  •Учащихся ' «  ечет  исполь-  
кращ ения  объем а  д о м а ш н и х  заданий  и т  д П оэтом у  ра3° в а т е л ы ,ы х  технологий ,  со- 
превы ш ает  объем а  м а к си м а л ьн о  л о т т т и ’ “ '  учебная  нагрузка  уч ащ их ся  не
правилами СП 2.4. 3 6 4 8 -^ 0  «Санитапнп  Г ° И Нагрузки’ Ус т а н о ^ е н н о й  С ан и тар н ы м и  
« - ■ -  воспитания и о б у ч е , ^ ^



За два года обучения  
- Обязательная  часть

нагрузка  л и цеи сто в  составляет  35 1 Зчасов  ( 100% )  , из них:

Предметная
область

У чебit ые и редметы У ро­
вен ь

Число учебных часов 
в неделю/ за год

10 класс 11 класс
Русский язык и Русский язык Б 1 68 ' -> Г 68

литература Л и тер ат у р а Б j 102 -I3 ! к г
И н о стр ан н ы е

языки И н о стр ан н ы й  язык Б j 102 1J
|—..- ..-

102
М атем ати ка  и М атем ати к а У 7 238 7 238
инф орм атика И н ф орм ати ка Б 1 34 1

------------ 1
34

Н стественно-научные
предметы

Ф изи  ка У 5 170 ’ 5

, Ог--

Х им ия Б 1 34 1 34 ;
Биология Б 1 34 1 34

О бщ ествен н о- И стория Б 2 68 9 68
научные предм еты О б щ е с т в о зн а н и е Б 2 68 2 68 1

География Б 1 34
- ----

1 34 ’
Ф изическая  культура, 
основы безопасности  
ж и знедеятельности

Ф и зи ческая  культура Б о 68
---------

1 68
О с н о в ы  безопасности  

ж  и з н едея гел ь ноети
Б 1

34 1
....— н
1 34

_________ _________________ ' 31 1054 : 31 | 1054 !
И того  часов (60% ) Л 2108

Часть,  ф о р м и р у ем ая  уч астн и кам и  о бразовательн ого  процесса  (40%):
К о л ич ество  часов за два  года о б у ­

чения
И н д и в и д у альны й  проект

У частники  образова  
тел ь н ы х o n  \ о и i с н и й 

лицей
о б у ч аю щ и еся

Итого:
В н еу р очная д еятель но сть  
В о сп и тател ь ная работа  
ИТОГО часов

Курсы  но выбору  (для выполнения 
ООП обучающиеся К) класса выби­

рают 6 часов элективных курсов, обу­
чающиеся I 1 класса 5 часов)

К о л ич ество  часов  за два 
года обучения 

34
( 6 - 5 ) .  34 374

408
680

-II- 111 7
1405 часов (40%)

Количество  у ч еб н ы х  занятий  (без внеурочной  деятель ности )  2516 часов
О снов  н ы е пап р авл е! 1ия содерж ан ия  о б раз о в а н и я
- проф и льн ое  и зучение  о тд ел ьн ы х  предметов;
- обучение  у ч ащ и х ся  по рабочим програм м ам ,  р а зр аб о та н н ы м  педагогами 

на основании  п р и м ер н ы х  програм м  по предметам.
У ^ ^ И М Й ^ д л ш ц ю т у л я ет р е ал и зо вы вать  с л е л у ю щие ц е л и:
- ф о р м и р о ван ие  р а зн о с то р о н н ей  соци альн о  активной  л и чности  на основе  ш 

ции качественного  о б щ е г о  и д о п о л н и т е л ь н о го  о бразования  в э м о ц и о н ал ь н о  пр. 
тельной для у чащ ихся  в оспитательной  среде;

развитие  в процессе  обучения  п родуктивн ы х  видов и способов  деятел 
учащихся;

J ! и 11ея

ггегра-
т л е к а -

ьности



- создание  условий  для у д о в л етв о р ен ия  потребностей  у ч ащ и х с я  в различны х  п р о ­
ф ил ьн ы х  и нд и в и д у ал ь н ы х  о б р а зо в а те л ь н ы х  траекториях ;

- до с ти ж е н и е  в ы п у с к н и к а м и  социальной  зрелости.
У ч е о н ый план р еш ает  с л е д у ю щ и е  задачи:
-воспитание  и развитие  качеств личности ,  о т в е ч а ю щ и х  тр е б о в ан и я м  и н ф о р м а ц и ­

онного  общества;

ф о р м и р о ван ие  о сно в  у м ен ия  учиться  и способности  к орган изац ии  своей д е я ­
тельности  -  у м е н и е  приним ать ,  сохранять  цели и следовать ,  планировать  свою  
деятельность ;

- о сущ ествлять  к о н тр о л ь  и оценку, в заим одействовать  с педагогом и с в ер с т н и ­
ками в учебном процессе ;

- вести учет  и н д и в и д у ал ь н ы х  возрастных,  п си хологических  и ф изи ологи чески х  
особенностей  о б у ч а ю щ и х с я ,  роли и значения  видов д еятель но сти  и форм о б щ е ­
ния для о пределения  целей о бразования  и воспитания  и путей их достиж ения ;

- о б еспечение  д о с т и ж е н и я  п л ан и р у ем ы х  результатов  о сво ен и я  о бразовательн ы х  
программ и создание  осно вы  для с ам остоятельн ого  у с п е ш н о г о  усвоения  о б у ч а ю ­
щ имися  новых знаний,  ум ен ий ,  ком петенций ,  видов и способов деятельности ;

- обеспечение  преем ственн о сти  среднего  о б щ его  образования ;
- укреплени е  ф и зи ч ес к о го  и д у х о в н о го  здоровья  о б у ч аю щ и х ся .
Для реализации  задач л и ц е й ск о г о  образования  в учебном  плане  предлагается изу­

чение  сл е д у ю щ и х  п р ед м ето в  на угл у б л ен н о м  уровне;
- М атематика;
- Физика

Проектная  д еятель но сть  л и ц е и ст о в  выступает  в роли к лю чевой  в процессе  ф о р м и ­
рования целого  ряда  ком п ет ен ц ий ,  п р ед у см о тр ен ны х  т р е б о в ан и я м и  к л и ч н о с т н ы м  и
м етапр ед м етп ы м  результатам  освоения  о б у ч а ю щ и м и с я  о сно в н о й  образовательной  
программы:

- готовность  и с п о со б н о сть  о б у ч аю щ и х ся  к с ам о р азв и т и ю  и л и ч н о с т н о м у  с а м о о п ­
ределению;

- с ф о р м и р о в а н н о е ^  м о тивации  к о б у ч ен и ю  и ц ел ен ап р авл ен но й  познавательной 
деятельности;

- способность  ставить  цели и ж и зн е н н ы е  планы;
- способность  и сп о л ьзо вани я  у н и в ер сал ь н ы х  у ч еб н ы х  действи й  (регулятивных,  по­

знавательны х,  к о м м у н и к а т и в н ы х )  в познавательной  и соци альн ой  практике;
- сам остоят ельн ость  в план и рован и и  и о су щ ествл ен ии  у чебной  д еятельности  и о р ­

ганизации учебного  с о тр у д н и ч ес тв а  с педагогами и св ерстникам и ;
- владение  н авы кам и  проектной  и социальной  деятельности .
Учебный план о п р ед е л я е т  количество  у ч еб н ы х  занятий  за два  года обучения  на

одного  обуч аю щ его ся  -  не менее  2380  часов  (не менее  35 часов  в неделю ) и не более
-  16 часов (не более  37 часов  в неделю).  М а к с и м а л ь н ы й  объ ем  д о м а ш н и х  зачаний ..
до 3,5 часов.

Промежуточная аттестация но итогам года (или полугодия, в случае изучения предмета 
(курса) за одно полугодие) проводится для всех обучающихся по всем предметам (курсам) 
учебною плана и осуществляемся в соответствии с календарным учебным графиком.

Формы проведения промежуточной аттестации устанавливаются в соответствии со 
Стандартом ДВГУПС СТ 02-23-17 "О формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации в Лицее ДВГУПС".



Учебный предмет, курс Формы промежуточной аттестации 
обучающихся

Русский язык экзамен
Литература учет текущих образовательных результатов
Иностранный язык (анг.) учет текущих образовательных результатов
Математика экзамен
Информатика контрольная работа
История учет текущих образовательных результатов
Обществознание учет текущих образовательных результатов
Физика контрольная работа
Химия контрольная работа
Биология учет текущих образовательных результатов
Основы безопасности жизнедеятельности учет текущих образовательных результатов
Физическая культура учет текущих образовательных результатов
Г еография учет текущих образовательных результатов
Индивидуальный проект защита ИП
Практикум по математике учет текущих образовательных результатов
Практикум по физике учет текущих образовательных результатов
Интенсивный курс русского языка учет текущих образовательных результатов
Готовимся к итоговому сочинению учет текущих образовательных результатов

С О Г Л А С О В А Н О :  
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небной работе  
_____  А.К. 11ляскин

Нлискин А.К j 
^  М. 64-Л
Ш> 2 6 / J  г .

Методическое обеспечение учебного процесса 
Л и ц е я  Н А м И Ж Т -  филиала ДВГУПС и г.Тынде 

на 2023 -2024, 2024-2025 учебные годы

Основание^П риказ  М и н и с т е р с т в а  обр азо ван ия  и науки РФ « О б  у тв ер ж д ен и и  Леле
рального  перечня  учебн и ков ,  д о п у щ е н н ы х  к исп о л ьзо вани ю  при реализани  к ,
государственную  а к к р е д и т а ц и ю  о бразовательн ы х  програм м  начального  об!, " Т
новного оощего ,  ср ед н его  о б щ е г о  образования  орган изац ия м и ,  о с у щ е с т в л я ю щ и м и  об
разо вагел ьн у ю  д ея тель н о сть  и у стан о вл ен и я  предельного  срока использования  исклю 
ченны х  учебн и ков»  от  2 1.09.2022 №  858 ^ ы о н а н и я  исклю-

П ред.мет j ... ....  ...  ...  , , .... .̂....... -  •-... -... —-.....— ....... ...... .............--4— ______ ____________... _ >чео11ик
j олыю ва 11.Г..Шамишм И.1)..Ми'щор„,Га УТЛ. Русский язык „ лилералура.русеыи,

у р о к и ь Т ^  ч ' ч ' Т / Г  ЛЛ" “ i i i T *  ооиюобразовательпых оргаш заций .Б азо .... .
c ! Z : ^ L '  ~  J I I ' " IШИ,I М Л .  - Москва : русское

Гольцова Н.Г\Л]1аМЦ1И|Г1ЛВ..МищерИ1,а м Х Т у с и и й  « ь в Г а  л щ е р а о р л .  Русский

™ в е н ^ ^  ч УЧ 2 / ГоЛЛЯ ' ° ' ! I г  m “ ’“ l’fillla>RPaTOIMTC;lblllJX “Ргаитлаии. Базо....г,
2 Е л » | У ! * Г  И .В ..М ш дер„„а  М.Л. - M o n o ,  : Руеекос
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1 ч. Ч . 1/М.М.Горинов.Л.А.Данилов.М.Ю.Моруков и др.:под ред. Д.В. Горкунова.-З-е
изд-лон.  - Москва : 11роевещение. 2018. - 1 75 с .________________ ___  _ . ;

I История России. 10 класс (текст! : учебник для общеобразовательных организаций.в 3 
ч. Ч. 2 /М. М. Гори нов, А. А. Данилов.М. К). Мору ков и др .люд ред. А. В. Горкунова.-З-е ;
изд., дои. - Москва : Просвещение. 2018. - 176 с. ................. ............... ........ . .
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3 ч. Ч. 3 /М. М. Гори нов,А. А. Данилов.  М. 10. Мору ков и др.: под ред. А.В. Горкунова.-З-е |
изд.. до it - Москва : Просвещение. 2018. - 1 59 с._ _________________  ____________
УлупянА.А..  Сергеев Г .10 История. Всеобщая история |текст} : 11 класс:учебник для 
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зовый уровень/  JI.I I .Боголюбов. И.ИЛ ородецкая,  Л.Ф.Иванова и др..под. 

j ред. Л.ГГ Боголюбова. -4-е изд., доп. - Москва : Просвещение.  2018 
I Мордкович А.Г.. Семёнов 11.В. Математика: Алгебра и начала математического ана- 
| лиза. геометрия. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс | гекег] : \чеб-  
! ник для общеобразовательных организацин(базовый и углублённый уровни).в _ ч. 

4 .1 . -6-е изд.. стер. / Мордкович А.Г.. Семёнов 11.В. - Москва : Мнемозина. 2018. - 455 .

Мордкович А.Г.. Семёнов II.В. Математика:  Алгсора и начала \ ia ie \ ia i  пческо! о ана- 
лиза .геометрия. Алгебра и начала математического анализа. 10 класс |текст |  : учео- 

I ник для общеобразовательных органнзац: iii(базовый и углублённый уровни).в 2 ч.
1 4.2 .' Мордкович А.Г.. Семёнов 11.В. - Москва : Мнемозина. 2018. - 351 с .

Мордкович А.Г. .Семёнов ГГВ Математика:  Алгебра и начала математического анали­
за. геометрия. Алгебра и начала математического анализа. 1 1 класс [текст} : учеоник 
для общеобразовательных организаций(базовый и углубленный уровни).в 2 ч. 4  1
Мордкович А.Г. ,Семёнов 11.В. - Москва : 201 8. - 319_с..................... ................ ........ ,
Мордкович А.Г., (Семёнов П.В. Математика:  алгебра и начала м а 1емагическо1 о ana- I 
лиза. геометрия, алгебра и начала математического анализа .11 класс. 11е к с 11 . учео- 
ник для общеобразовательных opra iIизаииii(оазовыи и угл\ч>лённыи >ровни).в 2,ч. 
4.2 / Мордкович АЛ”.. Семёнов 1 ГВ. - Москва : Мнемозина. 2 0 1 8. - 264 с.

I Касьянов, В. А. Физика.углублённый уровень. 11 кл. [текст |  : учеоник В. А. Касья­
нов. - Москва : дрофа,  2019. - 463 е\ _____ .......... .................... ......................  :

I Касьянов, В. А. Физика. 10 кл.углублённый уровень [текст| : учебник / В. А. Каеья- :
нов. - Москва :Дрофа. 2019. - 447 с. .......... _

! Московкина Г..1 .. Волков В.А. сборник задач по ф изике .10-11 класс [ iе к с 1 1 . к изуче­
нию дисциплины / Московкина Г.1 .. Волков В.А. - Москва : Вако. 2017. - . '20 с,

| С и воглазо в В . И .. А 1'афонова И.Б.. Захарова Г.. I . Биология.  Общая оиология|  i е к с i | . 10 
1 кл. Базовый уровень:учебник/  СивоглазовВ.И..  Агафонова И.Б., Захарова Г.. 1. - М о­

сква: Д рофа.  2018.-254 с ____ __  ______________  ________ ___ _____  ________  .. . . j
j СивоглазовВ.И..  Агафонова 11.Б.. Захарова Г.Т. Биология.  Общая биология |текст) :
! базовый уровень. 11 кллучебпик !  СивоглазовВ.И.,  Агафонова И.Б.. Захарова Г.. Г
| Москва : Дрофа.  2018. - 207 е __ __

Агафонова И.Б. и др. Биология. Общая биология } текст | : Базовы ii уровень. 10 
кл.:рабочая тетрадь к учебник) В.И. Спвоглазова.И.Ь.Агафоновой.  Г.. 1 .Захаровой 
"Биология. Общая биология. Базовый уровень. 10 класс" / Агафонова И.Б.. С. ивоглазо- 

| ваВ.И.. Захаро ва Н.Т. - Москва :Дрофа, 2017. - 206 с.
Г Агафонова И.Б. Биология. Общая биология j текст) : базовый уровень.11 кллрабочая 

тетрадь к учебнику В.И. Сивоглазова. И.Б. Агафоновой.  Г.. I .Захаровой "Биология, j 
I Общая биология. Базовый уровень. 1 1 класс" Агафонова И.Б. - Москва :Дрофа. 2018.

- 160 с.______________________  ___________________________  ______  ;
Габриелян О.С. Х им ия .10 класс. Углублённый уровень [текст] : учебник 
О.С.Габриелян ..И.Г. Остроумов. С .К ) .П оном арёв^  Москва _:Дрофа. 2018. - 368 с.



Габриелям О.С.. Лыеова Г.Г. Химия (текст] :Углублённый уровень. 1 1 кллучебпнк 
Габриелян О.С.. Лыеова Г.Г. - Москва : Дрофа. 2018. - 397 с.

Физическая
культура

Лях, В. И. Физическая культура. 10-1 1 классы [текст] : учебник для общеобразова­
тельных организаций:  Базовый уровень/В.И.Лях.-5-е изд. / В. И. Лях. - Москва 
.-Просвещение. 2018. - 255 с.

Основы безо­
пасности 
жизнедея­
тельности

Ким СВ.. Горский В. А.Основы безопасности жизнедеятельности.  10-11 классы. 
Учебник: Вазовый уровень/  Ким СВ.. Горский В. А.-М: ВГ1ГГАНА-ГРАФ.201 8.-276 
с.

Информатика Босова Л.Л.. Босова А .10. Информатика. Ю класс : учебник / Л. J1. Босова. А. К). Бо­
сова. .... М. : БИМОМ. Лаборатория знаний. 2017. —  288 с. : ил
Босова Л.Л.. Босова АЛО. Информатика. 11 класс : учебник / Л. JI. Босова. А. К). Бо­
сова. —  М. : БИНОМ. Лаборатория знаний. 2017. —  256 с. : ил

География Лонатииков Д.Л. География 1 0 -  11 классы.-учебник для общеобразовательных учре­
ждений:  Базовый уровень Москва :11роевещение. 2019,- 175с.
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