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исполнения в 2024-2025 учебном году на заседании кафедры

	БАмИЖТ

	
	
	

	
	Протокол от  __ __________ 2024 г.  №  __
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	Визирование РПД для исполнения в очередном учебном году

	
	
	

	Председатель МК РНС

	__ __________ 2025 г.

	
	
	

	Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для
исполнения в 2025-2026 учебном году на заседании кафедры

	БАмИЖТ
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	Визирование РПД для исполнения в очередном учебном году

	
	
	

	Председатель МК РНС

	__ __________ 2026 г.

	
	
	

	Рабочая программа пересмотрена, обсуждена и одобрена для
исполнения в 2026-2027 учебном году на заседании кафедры

	БАмИЖТ
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	Рабочая программа дисциплины  Безопасность жизнедеятельности

	разработана в соответствии с ФГОС, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2021 № 293

	Квалификация
	Экономист
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Форма обучения
	заочная
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общая трудоемкость
	
	4 ЗЕТ
	
	

	
	
	
	

	Часов по учебному плану
	144
	
	Виды контроля на курсах:
	

	
	в том числе:
	
	
	экзамены (курс)    1
контрольных работ  1 курс (1)
	

	
	контактная работа
	12
	
	
	

	
	самостоятельная работа
	123
	
	
	

	
	часов на контроль
	9
	
	
	

	Распределение часов дисциплины по семестрам (курсам)
	

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Курс
	1
	Итого
	
	
	
	
	

	Вид занятий
	УП
	РП
	
	
	
	
	
	

	Лекции
	4
	4
	4
	4
	
	
	
	
	

	Лабораторные
	4
	4
	4
	4
	
	
	
	
	

	Практические
	4
	4
	4
	4
	
	
	
	
	

	В том числе инт.
	4
	4
	4
	4
	
	
	
	
	

	Итого ауд.
	12
	12
	12
	12
	
	
	
	
	

	Кoнтактная рабoта
	12
	12
	12
	12
	
	
	
	
	

	Сам. работа
	123
	123
	123
	123
	
	
	
	
	

	Часы на контроль
	9
	9
	9
	9
	
	
	
	
	

	Итого
	144
	144
	144
	144
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	1. АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	1.1
	Человек и опасности в техносфере. Номенклатура опасностей, их иден-тификация, классификация и нормирование. Защита человека от биоло-гических опасностей. Пандемии. Вредные и опасные производственные факторы, их  воздействие на человека. Производственная санитария и  гигиена труда. Законодательное и нормативно-правовое регулирование  охраны труда (ОТ)  и безопасности труда (БТ) в РФ. Управление ОТ и БТ на предприятии. Ответственность за нарушение требований ОТ и БТ. Управление профессиональными рисками. Мероприятия  по улучшению условий труда на предприятии.  Специальная оценка условий труда.  Расследование и учет несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний.  Риск-ориентированный  подход к предупреждению аварий и катастроф в техносфере.  Декларирование и лицензирование  промышленной деятельности.  Опасные производственные объекты. Пожарная безопасность на предприятии. Пожарная безопасность элек-троустановок.  Действие электрического тока  на организм человека. Средства защиты от поражения электрическим током.  Порядок оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях на производстве. Экологическая безопасность в РФ. Природоохранная деятельность на предприятии. Экологический контроль и надзор в РФ. Организация обращения с отходами.  Организационная структура, силы и средства РСЧС. Организация  защиты населения и территорий  от ЧС.   Защита населения и объектов от террористической опасности. Организация,  структура  и силы ГО.  Планирование мероприятий ГО.  Государственный надзор в области ГО. Полномочия федеральных органов исполнительной власти, органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления и организаций в области ГО.  Организация управления, оповещения и связи. Защита населения и территорий от современных средств поражения.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

	Код дисциплины:
	Б1.О.25

	2.1
	Требования к предварительной подготовке обучающегося:

	2.1.1
	Введение в специальность

	2.2
	Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как предшествующее:

	2.2.1
	Научно-исследовательская работа

	2.2.2
	Практикум по информационной безопасности

	2.2.3
	Теоретические основы информационной безопасности

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

	УК-8: Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

	Знать:

	Основные требования безопасности в повседневной жизни и в профессиональной деятельности и меры по созданию и поддержанию безопасных условий жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе правила поведения при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.

	Уметь:

	Выполнять требования безопасности в повседневной жизни и в профессиональной деятельности и меры по созданию и поддержанию безопасных условий жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе правила поведения при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.

	Владеть:

	Навыком выполнять требования безопасности в повседневной жизни и в профессиональной деятельности и меры по созданию и поддержанию безопасных условий жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе правила поведения при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ  ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ

	Код занятия
	Наименование разделов и тем /вид занятия/
	Семестр / Курс
	Часов
	Компетен-
ции
	Литература
	Инте
ракт.
	Примечание

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Раздел 1. Лекции
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	1.1
	Человек и опасности в техносфере. Номенклатура опасностей, их идентификация, классификация и нормирование. Риск-ориентированный подход в управлении техносферной безопасностью /Лек/
	1
	1
	УК-8
	Л1.3 Л1.2 Л1.1Л3.4
Э1 Э2
	1
	Лекция- консультация

	1.2
	Система управления охраной труда на предприятии. Специальная оценка условий труда. Расследование и учет несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний. /Лек/
	1
	1
	УК-8
	Л1.3 Л1.2 Л1.1Л3.4
Э1 Э2
	1
	

	1.3
	Безопасность в чрезвычайных ситуациях. Классификация чрезвычайных ситуаций. Организационная структура, силы и средства РСЧС. Организация защиты населения и территорий от ЧС. Антитеррористическая
деятельность. Гражданская оборона в условиях мирного и военного времени. Организация, структура и силы ГО. Планирование мероприятий ГО. Государственный надзор в области ГО. /Лек/
	1
	2
	УК-8
	Л1.3 Л1.2 Л1.1Л3.4
Э1 Э2
	0
	

	
	Раздел 2. Практические занятия
	
	
	
	
	
	

	2.1
	Идентификация опасных и вредных производственных факторов /Пр/
	1
	2
	УК-8
	Л1.3 Л1.2 Л1.1Л3.3 Л3.2 Л3.1 Л3.4
Э1 Э2
	0
	Работа в малых группах

	2.2
	Составление акта о расследовании несчастного случая на производстве по форме Н-1 /Пр/
	1
	2
	УК-8
	Л1.3 Л1.2 Л1.1Л3.3 Л3.2 Л3.1 Л3.4
Э1 Э2
	2
	Работа в малых группах

	
	Раздел 3. Лабораторные занятия
	
	
	
	
	
	

	3.1
	Природоохранная деятельность на предприятии: расчёт экономического ущерба от загрязнения сточных вод предприятия /Лаб/
	1
	2
	УК-8
	Л1.3 Л1.2 Л1.1Л3.5 Л3.1 Л3.4
Э2
	0
	Работа в малых группах

	3.2
	Природоохранная деятельность на предприятии: Расчёт эффективности очистных сооружений /Лаб/
	1
	2
	УК-8
	Л1.3 Л1.2 Л1.1Л3.5 Л3.1 Л3.4
Э1 Э2
	0
	Работа в малых группах

	
	Раздел 4. Самостоятельная работа
	
	
	
	
	
	

	4.1
	Изучение теоретического материала по дисциплине /Ср/
	1
	93
	УК-8
	Л1.3 Л1.2 Л1.1Л3.3 Л3.2 Л3.1 Л3.4
Э1 Э2
	0
	

	4.2
	Выполнение контрольной работы /Ср/
	1
	30
	УК-8
	Л1.3 Л1.2 Л1.1Л3.3 Л3.2 Л3.1 Л3.4
Э1 Э2
	0
	

	
	Раздел 5. Контроль
	
	
	
	
	
	

	5.1
	Подготовка к экзамену /Экзамен/
	1
	9
	УК-8
	Л1.3 Л1.2 Л1.1Л3.5 Л3.3 Л3.2 Л3.1 Л3.4
Э1 Э2
	0
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

	Размещены в приложении
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	6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	6.1. Рекомендуемая литература

	6.1.1. Перечень основной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)

	
	Авторы, составители
	Заглавие
	Издательство, год

	Л1.1
	Беляков Г. И.
	Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда в 3 т. Том 1: Учебник для вузов
	Москва: Юрайт, 2021, https://urait.ru/bcode/468707

	Л1.2
	Вишняков Я.Д.
	Безопасность жизнедеятельности: учебник
	Москва: Изд-во Юрайт, 2013,

	Л1.3
	Каракеян В.И.
	Безопасность жизнедеятельности: учебник
	Москва: Изд-во Юрайт, 2013,

	6.1.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю)

	
	Авторы, составители
	Заглавие
	Издательство, год

	Л3.1
	Тесленко И.М., Мулина Е.А.
	Безопасность жизнедеятельности: метод. указания по выполн. контрольной работы
	Хабаровск: Изд-во ДВГУПС, 2018,

	Л3.2
	Андреев А.И.
	Безопасность жизнедеятельности: практикум
	Хабаровск: Изд-во ДВГУПС, 2016,

	Л3.3
	Андреев А.И.
	Безопасность жизнедеятельности. Примеры решения задач: Учебное пособие в 2ч ч. 2  2-е издание дополненное
	Хабаровск: Изд-во ДВГУПС, 2014,

	Л3.4
	Катин В.Д., Косыгин В.Ю.
	Безопасность жизнедеятельности: учебно-метод. пособие
	Хабаровск: Изд-во ДВГУПС, 2020,

	Л3.5
	Мамот Б.А.
	Безопасность жизнедеятельности: Сб. лаб. работ
	Хабаровск: Изд-во ДВГУПС, 2004,

	6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для освоения дисциплины (модуля)

	Э1
	Дистанционное образование ДВГУПС
	http://edu.dvgups.ru

	Э2
	Электронно-библиотечная система
«Университетская книга ONLINE»
	http://www.biblioclub.ru/

	6.3 Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости)

	6.3.1 Перечень программного обеспечения

	
	Windows XP - Операционная система, лиц. 46107380

	
	АСТ тест - Комплекс программ для создания банков тестовых заданий, организации и проведения сеансов тестирования, лиц.АСТ.РМ.А096.Л08018.04, дог.372

	
	Office Pro Plus 2007 - Пакет офисных программ, лиц.45525415

	
	Антивирус Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Расширенный Russian Edition - Антивирусная защита, контракт 469 ДВГУПС

	
	Free Conference Call (свободная лицензия)

	6.3.2 Перечень информационных справочных систем

	
	1. Электронно-библиотечная система "Университетская библиотека ONLINE" Адрес: http://www.biblioclub.ru/

	
	2. Электронная библиотечная система  «Книгафонд» Адрес: http://www.knigafund.ru/

	
	3. Издательство "ЮРАЙТ" Адрес сайта: www.biblio-online.ru

	
	4. Электронные ресурсы научно-технической библиотеки МИИТа Адрес: http://library.miit.ru

	
	5. Электронно-библиотечная система "Лань" Адрес: http://e.lanbook.com

	
	6. ЭБС znanium.com   издательства «ИНФРА-М» Адрес: http://znanium.com/

	
	7. ЭБС  Book.ru Адрес:    https://www.book.ru/

	
	8. Справочно-правовая система "КонсультантПлюс" Адрес: https://cons-plus.ru/razrabotka_pravovih_system/

	
	9. Электронный каталог НТБ ДВГУПС Адрес:http://ntb.festu.khv.ru/

	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	7. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ)

	Аудитория
	Назначение
	Оснащение

	(БамИЖТ) 2212
	Учебно-исследовательская лаборатория «Информационные технологии»
	компьютеры с мониторами, мультимедийный проектор, интерактивная доска StarBoard, принтер ,копировальный аппарат, плакаты: логические операции, позиционные системы счисления, архитектура ПК: устройства-вывода, обмен данными в телекоммуникационных сетях, ба-зовые алгоритмические
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	Аудитория
	Назначение
	Оснащение

	
	
	структуры, информационные революции, поколения компьютеров

	(БамИЖТ) 205
	Кабинет транспортной безопасности
	Стенды, общевойсковые защитные комплекты (ОЗК), общевойсковые противогазы, респираторы Р-2, индивидуальные противохимические пакеты , медицинские сумки в комплекте, носилки санитарные, аптечки индивидуальные (АИ-2) бинты марлевые, жгуты кровоостанавливающие резиновые, огнетушители: пенный, углекислотный,   учебные автоматы, винтовки пневматические, тренажер для отработки практических навыков оказания доврачебной помощи пострадавшему ""Александр-01"". Комплект плакатов по Основам военной службы, Аудио-, видео-, проекционная аппаратура, войсковые приборы химической разведки, рентгенметр

	

	
	
	
	

	8. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

	Для продуктивного изучения дисциплины и успешного прохождения контрольных испытаний (текущих и промежуточных) студенту рекомендуется:
1) В самом начале учебного курса познакомиться со следующей учебно-методической документацией:
- программа дисциплины;
- перечень знаний, умений и навыков, которыми студент должен владеть;
- тематические планы лекций, практических, лабораторных занятий;
- контрольные мероприятия;
- список основной и дополнительной литературы, а также электронных ресурсов;
- перечень вопросов к экзамену.
После этого у студента должно сформироваться четкое представление об объеме и характере знаний, умений и навыков, которыми надо будет овладеть в процессе освоения дисциплины
Организация деятельности студента по видам учебных занятий.
1.Лекции.
Лекционные занятия для студентов ИИФО предназначены для обсуждения важнейших тем, составляющих фундамент теоретического курса, а также разделов, вызывающих затруднения при самостоятельном изучении учебного материала. Лекции, прочитанные в период установочной сессии, помогают наметить план самостоятельного изучения дисциплины, определяют темы, на которые необходимо обратить особое внимание при самостоятельной работе с учебной и учебно- методической литературой.
2. Лабораторные занятия
При проведении лабораторных работ от студента требуется выполнять все требования преподавателя. По результатам выполнения каждой лабораторной работы формируется отчет, который подлежит последующей защите. Правила оформления отчета и требования к содержанию находятся в методических указаниях к лабораторным работам.
3. Самостоятельная работа
Самостоятельная работа приводит студента к получению нового знания, упорядочению и углублению имеющихся знаний, формированию у него профессиональных навыков и  умений.
Формы и виды самостоятельной работы студентов:
-чтение основной и дополнительной литературы (самостоятельное изучение материала по рекомендуемым литературным источникам);
-поиск необходимой информации в сети Интернет;
-конспектирование источников;
-выполнение контрольной работы;
-самостоятельное выполнение практических заданий репродуктивного типа (ответы на вопросы, задачи, тесты) и др.
Знания, накапливаемые постепенно в различных ракурсах, с использованием противоположных мнений и взглядов на ту или иную  проблему являются глубокими и качественными, и позволяют формировать соответствующие компетенции как итог образовательного процесса.
В назначенные дни студент имеет возможность получить консультации у ведущего преподавателя.
4. Контрольная работа
При выполнении контрольной работы студенту следует строго придерживаться рекомендаций преподавателя.
Выполненная контрольная работа сдаётся на проверку преподавателю и может быть возвращена студенту после проверки не ранее, чем на следующий день. Если рецензия преподавателя на работу содержит формулировку «к защите», то для такой работы требуется только осуществить защиту. Если рецензия содержит формулировку «к защите после устранения замечаний», то в работе имеются непринципиальные недочёты, которые необходимо устранить до защиты. Если рецензия содержит формулировку «недопуск», то такая работа содержит принципиальные недочёты, она должна быть выполнена заново и повторно сдана на проверку.
Подготовку  к  процедуре защиты контрольной работы следует начать с повторения теоретических  вопросов  по соответствующему разделу  курса. Просмотреть  и  разобрать все  решенные  на  лекциях задания по данным темам. Форма защиты определяется преподавателем (как правило, в виде собеседования).
Особенности реализации дисциплины для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья
Обучение по дисциплине обучающихся с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. Специальные условия их обучения определены Положением ДВГУПС П 02-05-14 «Об условиях обучения лиц с ограниченными
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	возможностями здоровья» (в последней редакции).
Проведение учебного процесса может быть организовано:
Вариант 1 с использованием ЭИОС университета и в цифровой среде (группы в социальных сетях, электронная почта, видеосвязь и д.р. платформы). Учебные занятия с применением ДОТ проходят в соответствии с утвержденным расписанием. Текущий контроль и промежуточная аттестация обучающихся проводится с применением ДОТ.
Вариант 2: Дисциплина реализуется с применением ДОТ.
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